
MERCREDIS
MAI - JUIN - JUILLET

JOURNÉE TYPE

MODALITÉS

ACCUEIL DE LOISIRS DE SARDENT

Toute désinscription se fera
uniquement via l’espace
famille 
https://espacefamille.aiga.fr/
11696605

Accueil des enfants 
de 7h30 à 9h00.
Départ des enfants 
de 16h45 à 18h30.

CONTACTS
Place du Docteur Jamot
06.60.77.94.39
55.55.64.88.45
alsh.sardent@creusesud
ouest.fr

Informations des ALSH intercommunaux
sur creusesudouest.fr

PROGRAMME

THÉMATIQUE : SPORT ET
ALIMENTATION
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Un aliment,
à quoi ça sert ?

Initiation
course d'orientation

Matin Après-midi

Les groupes
d'aliments, c'est

quoi ?

Initiation basket

Matin Après-midi
L'équilibre

alimentaire,
c'est quoi ?

Initiation tennis
Matin Après-midi

Manger et boire,
mais pourquoi ?

Initiation football

Matin Après-midi
Une saveur,
c'est quoi ?

Initiation rugby

Thématique des mercredis : 
sport et alimentation.
Il serait souhaitable que les
enfants soient équipés de
chaussures et d’une tenue
adaptée pour le sport.
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Matin Après-midi
Le grignotage,

c'est quoi ?
Initiation sarbacane

Matin Après-midi
Les expressions 
de nos fruits et

légumes préférés …

Initiation tir à l’arc

Matin Après-midi
Le méga quizz
alimentaire !

Initiation hockey Journée multisport.
Quand les enfants créent

leur atelier sportif !

Bonne
s vacances ! Thématique des mercredis : 

sport et alimentation.
Il serait souhaitable que les
enfants soient équipés de
chaussures et d’une tenue
adaptée pour le sport.



TARIFS ET INFOS

L’Accueil de loisirs accueille les enfants âgés de 4 à 13 ans.

Les enfants ont la possibilité de prendre un repas sur place et
peuvent s’inscrire à la journée ou demi-journée. 

Attention : la priorité sera donnée aux réservations à la journée.

En cas de sorties, nous vous invitons à vous rapprocher
de nos animateurs pour les informations nécessaires à

leur organisation.

Les tarifs sont indiqués par enfants et par jour.
Les Pass temps libre CAF peuvent être déduits de ces tarifs.
Les règlements sont à traiter directement avec le trésor public.


