
Journée des
                     a� ociations

animations | Demonstrations | ateliers d’initiation | dégustations | jeux

DIMANCHEDIMANCHE      MAIMAI 

                                 

Maison MARTIN NADAUD | La Martinèche

SOUBREBOST

renseignement 05 55 54 04 95 (repli au hall rouchon-mazérat bourganeuf en cas d’intempéries)

Journée
                     

5 10h 
>

17h

100% locale

                     

Venez decouvrir et rencontrer un panel du tissu associatif local.   

L’occasion de découvrir le programme des activités printanières 
et estivales sur le territoire.   

CULTURE ET PRATIQUES ARTISTIQUES | SPORTS ET LOISIRS | SANTE ET SOLIDARITE | 

JEUNESSE ET EDUCATION POPULAIRE | ENGAGEMENT ET VIE LOCALE | …

restauration                                 sur 

place AVEC

IPNS - ne pas jeter sur la voie publique svp



LES a� ociations LE PROGRA� E 
    DE LA JOURN� 

Royère de vassivière
Paddle Vassivière Club

Muses en Iles
Les Amis de la Roche du Picq

Radio Vassivière
Les Plateaux Limousins
Vassivière Club Tout Terrain

Football Club
Emile a une Vache

                                      
St dizier masbaraud

Musée de la Résistance
Les Arts en Ciel

St georges la pouge
Les Arts Croisés en Marche

ST MARTIN CHATEAU
La Broussaille

ST MARTIN STE CATHERINE
Rock en Marche - Terre de zik

ST PARDOUX MORTEROLLES
Infusion

La Libellule

soubrebost
Club du 3ème âge

sous-parsat
Des Racines et du Cirque

sardent
B.A.L Masquée

Interlude
La Guinguette de Masmangeas

et aussi...
Protection civile

DSDEN Creuse
Ligue Contre le Cancer

Réseau Bulle 23                                                  

ahun
Busseau/Creuse - Histoire et Patrimoine

Creuse en Marche

bourganeuf
Harmonie Municipale

Instants Libres
La Boucle de la Boucle

Lions Club
 Lou Chami Bourganiaud

Les Voix du Thaurion
AGORA - Atelier Lecture de Partage
Association Franco-Espagnole

Souvenirs Français

Creuse sud-ouest
Off ice de Tourisme Intercommunal

fransèches
Les Habitants et Amis du Village de Masgot

Les Amis de la Pierre de Masgot

le donzeil
L’Amicale Laïque du Donzeil

maisonnisses
Assoc. Sportive et Culturelle de Maisonnisses

moutier d’ahun
La Métive

Société des Amis du Moutier d’Ahun

pontarion
Créol’Océan

La Boutique des Idées
Le Coquelicot du Thaurion

La Clé des Chants
Groupe Vocal Mélimélodie

L’Amicale des Pompiers
Association L’Atelier



Mise en bouche 
à 9h30

Balade « contes et légendes» (durée 1h45 
environ - chaussures adaptées à la marche)

Office de tourisme Creuse Sud-Ouest

10h15 Concert Harmonie municipale 

En continu entre
10h30 - 12h30

Atelier monotype Association Infusion

10h45 Démonstration danse contemporaine junior La Libellule

11h Spectacle « La Peur au Ventre » Compagnie Toi d’abord

12h - 13h30 Restauration sur place Food Truck - La Rue Sauvage
En continu entre
13h45 - 15h

Lecture digestive - « Prenez quelques 
minutes pour écouter  des l iseuses. . .ça 
peut pas faire de mal  »  !

AGORA - Atelier Partage de lecture

En continu entre 
14h30 - 16h30

Atelier feutre à l’aiguille Association Infusion

15h20 Concert Orchestre Junior Harmonie municipale

15h50 Goûter aux sonorités créoles Créol’océan
16h15 Démonstration cirque Des Racines et du cirque
17h Spectacle « La Peur au ventre » Compagnie Toi d’Abord

LE PROGRA� E 
    DE LA JOURN� 

10h 
>

17h

Démonstrations et initiation à la taille de pierre du Picq | les amis de la roche du picq

Stand paillettes naturelles et jeux | La guingue� e de Masmangeas

Exposition sonore qui donne la parole aux habitant.es «PONTHAURHILION SOUS SAINT-
MARSAT - Zone de réanimations des rêves» | La Boutique des idées

Initiation « Technique de chant - potentiel de sa voix » | muses en iles

Atelier radio « Nos micros sont ouverts ! » | Radio va� iviere

Initiation à la dentelle aux fuseaux | le coquelicot du thaurion

Atelier peinture | Les Arts’en ciel

Initiation au ping pong | A� oc. sportive et culture� e de Maiso� i� es

En partenariat avec Radio vassiviere qui diffusera toute la journée en direct

Démonstration tableau au pastel sec | A� ociation l’atelier

Dégustation art culinaire espagnol | A� ociation Franco-espagnole



Clôture ClôtureClôture

11h
&

17h

art de rue  | FAMILIAL - Tout public dès 6 ans | Durée : 55 min | gratuit
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La peur au ventre
COMPAGNIE TOI D’ABORD

Solo pour f ils de cascadeur

Jacques est f ils de cascadeur.
Jacques était un enfant timide et assez réservé.
Jeune, on s’aperçoit vite qu’il est doué d’une extrême maladresse, elle ne cessera de 
jalonner son parcours professionnel.
Pourtant avec la famille Meyeur, sa carrière était toute tracée.
Malheureusement illustrée par ses multiples phobies, elles l’ont conduit à devenir la 
honte de la famille.
Aujourd’hui, et après des années de psychothérapie, Jacques vient réaliser une cascade 
qui pourrait lui donner sa place dans l’arbre généalogique des « Meyeur ».
Une cascade jamais réalisée, pas même par son patriarche. Non sans risque(s), surtout 
pour lui, il vient avec la peur au ventre vous demander du soutien af in de retrouver un 
peu de dignité et, qui sait, devenir la f ierté des « Meyeur ».


